Jidelnicek
31.8.2020  presnidavka
Pondéli Polévka
obéd
svacina
1.9.2020 presnidavka
Utery Polévka
obéd
svacina
svacina ZS
2.9.2020 presnidavka
Streda Polévka
obéd
svacina.
3.9.2020 presnidavka
Ctvrtek Polévka
obéd
svacina
4.9.2020 presnidavka
Patek Polévka
obéd
svacina

Zakladni $kola a matefska $kola Unkovice
pfispévkova organizace,okr. Brno-venkov

Tyden od : 31.8.2020

do: 4.9.2020 p. Zabgice

Obsahuje alergeny

chléb se syrovou pomazankou s celerem, bananové mléko
cizrnova
smazeny kuieci fizek, brambory, jogurtova zalivka, Caj
rohlik s maslem a dzemem, jablko, mi€ko

ZS - nevafi se

chléb s pomazankou z ryb v tomaté, zeleninovy talif, mléko
gulasova

ryzovéa kase se skofici a grankem, ovoce, ¢aj

chléb s maslem a $unkou, kedlubna, Caj

tmavy chléb s maslem a medem, jablko, mléko

slepi€i s ryzi

fazolovy gulas s ml. v. masem, chléb, Caj

vicezrnna kaiserka s pomazankovym maslem, rajce, ¢aj

rohlik s nutelou, hrozny, jahodové mi€ko

rajcatova s kapanim

peceny losos na masle, bramb. kase, okurkovy salat, ¢aj
chléb s pazitkovym maslem, paprika, ¢aj

Zména jidelniho listku a alergent vyhrazena

Zpracovala
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V Unkovicich J €. oo

Piejeme vam dobrou chut



Zakladni $kola a mateiska $kola Unkovice

1 1 Tyden od : 31.8.2020 piispévkova organizace,okr. Brno-venkov
Jidelnicek do: 4.9.2020 p. Zabtice
Obsahuje alergeny

31.8.2020 presnidavka
Pondéli Polévka
obéd

svacina

1.9.2020 presnidavka chléb se syrovou pomazankou s celerem, bananové mléko 1:6.7:9

Utery Polévka cizrnova 1.9
obéd smazeny kufeci fizek, brambory, jogurtova zalivka, ¢aj 1367
svacina rohlik s maslem a dzemem, jablko, mléko 187
svacina ZS ZS - nevafi se

292020  presnidavka  chléb s pomazankou z ryb v tomaté, zeleninovy talif, mléko 1467

Streda Polévka gulééové 1
obéd ryzova kase se skofici a grankem, ovoce, ¢aj 6.7
svacina. chléb s maslem a Sunkou, kedlubna, Caj 167

3.9.2020 presnidavka tmavy chléb s maslem a medem, jablko, mléko 16711

Ctvrtek Polévka slepiéi s ryzi o
obéd fazolovy gulas s ml. v. masem, chléb, ¢aj 167
svacina vicezrnna kaiserka s pomazankovym maslem, rajce, €aj 167

4.9.2020  presnidavka rohlik s nutelou, hrozny, jahodové mléko 1.6:7:8

Patek Polévka raj¢atova s kapanim 137
obéd pedeny losos na masle, bramb. kase, okurkovy salat, ¢aj a7
svacina chléb s pazitkovym maslem, paprika, Caj 167

Zména jidelniho listku a glergem‘] vyhrazena

Zpracovala ; g‘((/ { V Unkovicich 4 ¢, 2o

Pifejeme viam dobrou chut



J id e I n iée k Tyden °:o5: :19922520 gfi;{;i\éii(g;/é organizace,okr. Brno-venkov
Obsahuje alergeny
7.9.2020 presnidavka chléb se unkovou pé&nou, rajée, bila kava 1.6:7
Pondéli Polévka z rybiho filé 1,4.7.9
obéd smazené vdolky s dzemem a tvarohem, ovoce, granko, ¢aj 137
svacina chléb s pomazankou "Tutti-frutti”, fedkvicky, €aj 137
8.9.2020  presnidavka makovy zavin, hrozny, jahodové mléko 1:3:6:7:8:11
Utery Polévka dribkova s nudlemi 139
obéd moravsky vrabec, $penat duseny, bramb. knedlik, ¢aj 137
svacina rohlik s maslem, mrkev, mléeko 1.6.7
9.9.2020  presnidavka  chléb se syrovou pomazankou z taveného syra, okurek, miéko 17
Streda Polévka kvétakova 1:3,7.9
obéd hovézi na zampionech se smetanou, téstoviny, ¢aj 17
svacina celozrnny chléb s tvarohovou pomazankou s kapii, ¢aj 167
10.9.2020 presnidavka  tvarohovy krém "Misa", piskoty, Caj 137
Ctvrtek Polévka mrkvova 1,3:7:9
obéd %eleninové krupoto, strouhany syr, salat z €inskeho zeli, 179
¢aj
svacina chléb s pomazankou z tuiaka, paprika, mieko 1:4:6.7
11.9.2020 presniddvka  slune&nicovy chléb s ementalskou pomazankou, zeleninovy 13671
talif, mléko
Patek Polévka hrstkova 1.9
obéd kufeci maso pecené, bramb. kase, sterilovana kukufice, ¢aj 17
svacina zeleninovy chlebicek, ¢aj 17

Zakladni $kola a matefska skola Unkovice

Zména jidelniho listku a alergent vyhrazena

Zpracovala %/ V Unkovicich /. &+ £oZo

) L/L #

Pifejeme vvam dobrou chut



Jidelnicek

14.9.2020
Pondéli

15.9.2020
Utery

16.9.2020
Streda

17.9.2020
Ctvrtek

18.9.2020

Patek

presnidavka
Polévka
obéd

svacina

presnidavka
Polévka
obéd

svacina

presnidavka
Polévka
obéd

svacina

presnidavka
Polévka
obéd

svacina

presnidavka

Polévka
obéd

svacina

Zakladni $kola a matefska $kola Unkovice
pfispévkova organizace, okr. Brno-venkov

Tyden od : 14.9.2020

do : 18.9.2020 p. Zabgice

détska vyziva, piskoty, €aj
Z jarni zeleniny

obal. treska se syr. a brokolici, bramb. kase, pestry
salat, Caj

celozrnny chléb s maslem, ovoce, Caj

chléb s pomazankou z treséich jater, paprika, bila kava
fazolova s raj¢atovym protlakem

dukatové buchti¢ky s krémem, €aj

chléb s pastikovou pomazankou, krajeny okurek, ¢aj

chléb s maslem, zeleninovy talif, vanilkove mléko
¢esnekova

kufe na paprice, téstoviny, ¢aj

chléb s maslem a platkem eidamu, kedlubna, ¢aj

chléb s tvarohovou pomazankou s raj¢aty, mleko
z vaje€né jisky

hovézi pecené na celeru, brambory, ¢aj

fazolové brownies, ovoce, mléko

vicezrnna kaiserka s pomazankou z krabich tycinek,
zeleninovy talif, mléko
kroupova

hrachova kase s cibulkou, v. plec rolovana vafena, chléb,

¢aj
&okoladové kulicky, jablko, mléko

Zména jidelniho listku a alergen( vyhrazena

Zpracovala

Y

/
/
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Pfejeme vam dobrouchut

Obsahuje alergeny
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., Zakladni $kola a matefska $kola Unkovice
J 'd I r v k Tydenod: 21.9.2020 pfispévkova organizace,okr. Brno-venkov
iaeinice do: 25.9.2020 5. Zabition

Obsahuje alergeny

21.9.2020  presnidavka chléb s pomazankou z olejovek, fedkvitka, jahodové mléko 1467
Pondéli Polévka éodkova 1,9
obéd koprova omacka, vafené vejce, houskovy knedlik, &aj 137
svacina celozrnny chléb s maslem, hrugka, ¢aj 167,11
22.9.2020  presnidavka sypané musli s ovocem, jablko, mléko 1:5:6:7:8
Utery Polévka kapustova 1.7.9
obéd mexicky gulas, hraskova ryze, ¢aj 7
svacina jable¢ny zavin, banan, granko 1:3:6:8,11
23.9.2020  presnidavka chléb s drozdovou pomazankou, rajée, mléko 1.3:6:7
Stfeda Polévka krupicova s vejcem 1.3,7:9
obéd zeli kysaneé, bramb. $isky, vepiova peceng, ¢aj 13112
svacina chléb se syrovou pomazankou z taveného syra, paprika , ¢aj 187
24.9.2020 presnidavka ovocny jogurt, loupacek, ¢aj 1,3:6,7
Ctvrtek Polévka brokolicova 1.7:9
obéd pecené kufe, zeleninovy kuskus, krajena paprika,caj Lis
svacina chléb se Svédskou pomazankou, kedlubna, mléko 14,67
25.9.2020  presniddvka  celozrnny rohlik s rozhudou, paprika, bananové mléko 167.11
Patek Polévka zeleninova 1,7.9
obéd zapecene teéstoviny se $unkou a syrem, rajCatovy salat, ¢aj 137
svacina zeleninovy chlebicek s vejcem, &aj 1367

Zmeéna jidelniho Iistku,a) alergenu vyhrazena
Zpracovala (4, (’2’/ V Unkovicich 4 & 2o 20

Pfejeme vamdobrouchut



Zakladni $kola a matefska $kola Unkovice

J id el n iée k Tyden O(;io:: 38182838 gfi;zi\éli(geva' organizace,okr. Brno-venkov
Obsahuje alergeny
28.9.2020 presnidavka
Pondéli Polévka
obéd SVATEK
svacina
29.9.2020 presnidévka  chléb s maslem, Sunka, paprika, bananove mieko L
Utery Polévka hrachova 1.9
obéd zapedené brambory, zeleninova obloha, ¢aj 3.110
svacina chléb s pomazankou z ryb v tomaté, kedlubna, ¢aj 1467
30.9.2020  presnidavka rohlik s rozhudou, zeleninovy talif, bila kava 167
Streda Polévka drozdova 1:3;%9
obéd hovézi tokan, ryze dusena, Caj L
svacina vicezrnny chléb se syrovou pomazankou s celerem, ¢aj 16:7:9:11
1.10.2020 presnidavka pudink s ovocem, piskoty, €aj 1:8:7
Ctvrtek Polévka driibezi francouzska 1379
obéd gocka na kyselo, vaiené vejce, chléb, ¢aj 1367
svacina rohlik s maslem, eidam, rajce, miéko 167
2.10.2020  presnidavka gokokuligky, banan, granko 1:6,7;11
Patek Polévka rajcatova s ryzi 1
obéd zapec.filé se zeleninou, bramb. kase, salat z ¢inského zeli 34,79
s ananasem, €aj
svacina makovec, ovoce, vanilkove miéko 137

Zména jidelniho listku a alergenl vyhrazena

Zpracovala V Unkovicich 4. ¥. Lozo

L 2

Piejeme viam dobrou chut



