
Jídelníěek Týden od :

do:
31.B.2020
4.9.2020

základni škola a mateřská škola unkovice
příspěvková organizace,okr, Brno-venkov
p Žabčice

Obsahuje alergeny

3í.8.2020

Ponděli

1.9.2020

ÚterY

2.9.2020

Středa

3.9.2020

Čtvrtek

přesnidávka ,.

Polévka

oběd

svačina

přesnídávka

Polévka

oběd

svačina

svačina zš

přesnidávka

Polévka

oběd

svaěina

přesnídávka

Polévka

oběd

svaěina

chléb Se sýrovou pomazánkou s celerem, banánové mléko 1;6;7;9

cizrnová 1;9

smažený kuřecí řizek, brambory, jogurtová zálivka, čaj 1;3;6;7

rohlík s máslem a džemem, jablko, mléko 1;6;7

zš - nevaři se

chléb s pomazánkou z ryb v tomatě, zeleninový taliř, mléko

gulášová

ryžová kaše se skořici a grankem, ovoce, čaj

chléb s máslem a šunkou, kedlubna, ěaj

tmavý chléb s máslem a medem, jablko, mléko

slepičí s nýži

fazolový guláš s ml. v. masem, chléb, čaj

vícezrnná kaiserka s pomazánkovým máslem, rajče, čaj

1,,4,6,7

1

6,7

1;6;7

1;6;7;,l 1

9

1;6;7

'| ;6;7

4.9.2o2o přesnídávka rohlík s nutelou, hrozny, jahodové mléko

pátek Potévka rajčatová s kapáním

oběd pečený losos na másle, bramb. kaše, okurkový salát, Čaj

svačina chléb s pažitkovým máslem, paprika, čaj

1;6;7;8

1,3,7

4,7

1;6,7

Zména iídelního |ístku a alergenů vyhrazena
zpracovala 6lt ďr:i i
Přejeme uá. dobrou chuť

V Unkovicích rl,{,latp



Jídelníček Týden od :

do:
31.8.2020
4.9,2020

základní škola a mateřská škola unkovice
příspěvková organizace,okr. Brno-venkov
p. Žabčice

Obsahuje alergeny

31.8.2020

Ponděli

1.9.2020

úterY

2,9.2020

Středa

3.9.2020

ČtvrteX

přesnidávka ,.

Polévka

obéd

svačina

přesnídávka

Polévka

oběd

svačina

svačina zš

přesnidávka

Polévka

oběd

svačina.

přesnídávka

Polévka

oběd

svačina

chléb Se Sýrovou pomazánkou S celerem, banánové mléko 1;6;7;9

cizrnová 1;9

smažený kuřeci řizek, brambory, jogurtová zálivka, čaj 1:3,6;7

rohlik s máslem a džemem, jablko, mléko 1;6;7

zš - nevaři se

chléb s pomazánkou z ryb v tomatě, zeleninový taliř, mléko

gulášová

ryžová kaše se skořici a grankem, ovoce, čaj

chléb s máslem a šunkou, kedlubna, čaj

tmavý chléb s máslem a medem, jablko, mléko

slepiči s ryži
fazolový guláš s ml, v, masem, chléb, čaj

vícezrnná kaiserka s pomazánkovým máslem, rajče, čaj

1,4,6,7

1

6;7

1,6,7

,t 
;6;7;,t 1

9

1;6;7

1;6;7

1;6;7;8

1;3,7

4,7

'l ;6;7

4.g.2o2o přesnídávka rohlík s nutelou, hrozny, jahodové mléko

pátek Polévka rajčatová s kapáním
oběd pečený losos na másle, bramb. kaše, okurkový salát, Čaj

svačina chléb s pažitkovým máslem, paprika, čaj

Změnajídelního !ístku a alergenů vyhrazena
zpracovala 6lt ďii(
Přejeme u/a, dobrou chuť

V Unkovicích ,tr,!, !.al,rl



Jídelníček Týden od :

do:
7,9.2020
11.9.2020

Základni škola a mateřská škola Unkovice
příspěvková organizace,okr, Brno-venkov
p, Žabčice

Obsahu,le alergeny

1;3;6;7,8;1 1

1?o

1 ,3,7

1,6,7

1,6;7

1;3;7;9

1,7

1,6;7;11

1,3,7

,l 
;3;7;9

1,7,9

1-,4,6,7

1;3;6,7;11

,1;9

1,7

1,7

7.9.2020

Ponděli

8.9.2020

ÚterY

9.9.2020

Středa

í0.9.2020

Čtvrtek

,l1.9.2020

Pátek

přesnídávka

Polévka

oběd

svačina

přesnídávka

Polévka

oběd

svačina

přesnídávka

Polévka

oběd

svačina

přesnidávka

Polévka

oběd

svaěina

Polévka

chléb se šunkovou pěnou, rajče, bílá káva 1;6;7

z rybiho filé 1,4,7,9

smažené vdolky s džemem a tvarohem, ovoce, granko, čaj 1,3,7

chléb s pomazánkou "Tutti-frutti", ředkvičky, čaj 1,3,7

makový závin, hrozny, jahodové mléko

drůbková s nudlemi

moravský vrabec, špenát dušený, bramb, knedlík, čaj

rohlík s máslem, mrkev, mléko

chléb se sýrovou pomazánkou z taveného sýra, okurek, mléko

květáková
hovězí na žampionech se smetanou, těstoviny, čaj

celozrnný chléb s tvarohovou pomazánkou s kapii, čaj

tvarohový krém "Míša", piškoty, čaj

mrkvová
zeleninové krupoto, strouhaný sýr, salát z činského zeli,

čaj
chléb s pomazánkou z tuňáka, paprika, mléko

přesnídávka slunečnicovýchléb sementálskou pomazánkou, zeleninový
talíř, mléko
hrstková

oběd kuřecí maso pečené, bramb. kaše, sterilovaná kukuřice, čaj

svaclna zeleninový chlebíček, čaj

Změna jidelniho lístku.a alergenů vyhrazena
zpracoiala &, ťir|'
Přejeme ,|a^ dobrou chuť

V Unkovicích ,1 !, lrln



Týden od :

do:Jídelníček 14.9,2020
18.9.2020

dětská výživa, piškoty, čaj

z jarni zeleniny
obal. treska se sýr. a brokolicí, bramb, kaše, pestný

salát, čaj

celozrnný chléb s máslem, ovoce, čaj

ch|éb s pomazánkou z tresčích jater, paprika, bílá káva

fazolová s rajčatovým protlakem

dukátové buchtičky s krémem, čaj

chléb s paštikovou pomazánkou, krájený okurek, čaj

chléb s máslem, zeleninový talíř, vanilkové mléko

česneková
kuře na paprrce, těstoviny, čaj

chléb s máslem a plátkem eidamu, kedlubna, čaj

chléb s tvarohovou pomazánkou s rajčaty, mléko

z vaječné jíšky

hovězí pečeně na celeru, brambory, čaj

fazolové brownies, ovoce, mléko

vícezrnná kaiserka s pomazánkou z krabích tyčinek,
zeleninový talíř, mléko
kroupová

hrachová kaše s cibulkou, v. plec rolovaná vařená,
čaj
čokoládové kuličky, jablko, mléko

základni škola a mateřská škola unkovice
příspěvková organizace,okr. Brno-venkov
p Žabčice

Obsahuje alergeny

1,3

1 ,7,9

1,,4;7 ,10

1 ,6,7 ,1 1

1,,4:6;7

1;9

1;3,,7

1;6;7

14.9.2020

Pondělí

15.9.2020

Úteny

16.9.2020

Středa

17.9.2020

Čtvrter

přesnídávka

Polévka

oběd

svačina

přesnídávka

Polévka

oběd

svaěina

přesnídávka

Polévka

oběd

svačina

přesnidávka

Polévka

oběd

svaěina

1;6;7

,| 
;3;9

1,3,7

1:6;7

1;6;7

'l ;3;7;9

1;9

1;3;6;7

1 ,2,4,,6,,7 ,1 118,9.2020 přesnídávka

pátek polévka

oběd

svačina

1,9

chléb, 1;3;6;7

1,,7 ,1 1

VUnkovicích Ú& .{,O/D
Zménajídelniho listku a alergenů vyhrazena
zpracovala Wt ť!r'iť
Přejeme u/a, dobrou chuť



JídeIníček Týden od :

do:
21.9.2020
25.9.2020

základní škola a mateřská škola unkovice
příspěvková organizace,okr, Brno-venkov
p, Žabčice

Obsahuje alergeny

21.9.2020

Pondělí

22,9.2020

Útery

23.9,2020

Středa

24.9.2020

Čtvrtek

přesnídávka

Polévka

oběd

svačina

přesnídávka

Polévka

oběd

svačina

přesnídávka

Polévka

oběd

svačina

přesnídávka

Polévka

oběd

svačina

chléb s pomazánkou z olejovek, ředkvička, jahodové mléko 1,4.,6;7

čočková 1;9

koprová omáčka, vařené vejce, houskový knedlík, čaj 1.,3;7

celozrnný chléb s máslem, hruška, čaj 1:6:7,11

sypané músli s ovocem, jablko, mléko
kapustová
mexický guláš, hrášková rýže, čaj
jablečný závin, banán, granko

chléb s drožd'ovou pomazánkou, rajče, mléko
krupicová s vejcem
zelí kysané, bramb. šišky, vepřová pečeně, čaj
chléb se sýrovou pomazánkou z taveného sýra, paprika , čaj

ovocný jogurt, loupáček, čaj
brokolicová
pečené kuře, zeleninový kuskus, krájená paprika,čaj
chléb se švédskou pomazánkou, kedlubna. mléko

1,5;6;7,8

1,7,9

1,7

'l ;3,6;8;1 1

1,3;6,7

'| ;3;7;9

1,3,12

1:6,7

1;3;6;7

1,7,9

1 ,7,9

1,4:6:7

1 ,6,7 ,1 1

1,7,9

1,,3,,7

1,3;6;7

25,9,2020 Přesnídávka celozrnný rohlík s rozhudou, paprika, banánové mlékoPátek Polévka zeleninová
oběd zaPeČené těstoviny se šunkou a sýrem, rajčatový salát, čajsvačina zeleninový chlebíček s vejcem, čaj

Změna jídelního lístku^ a alergenů vyhrazena
Zpracovala (kl, aiitl,Přejeme vám dobrou chut'

V Unkovicích ,,í, 8 , ln e,O



Týden od :

do:Jídelníěek 28.9.2020
2.10.2020

svÁTEK

chléb s máslem, šunka, paprika, banánové mléko

hrachová
zapečené brambory, zeleninová obloha, čaj

chléb s pomazánkou z ryb v tomatě, kedlubna, čaj

rohlik s rozhudou, zeleninový taliř, bílá káva

drožd'ová
hovězi tokáň, nýže dušená, čaj

vicezrnný chléb se sýrovou pomazánkou s celerem, čaj

pudink s ovocem, piškoty, čaj

drůbeží francouzská

čočka na kyselo, vařené vejce, chléb, čaj

rohlík s máslem, eidam, rajče, mléko

základní škola a mateřská škola unkovice
příspěvková organizace,okr, Brno-venkov
p, Žabčice

Obsahuje alergeny

1;6;7

1;9

3;7;10

1:4,6,7

1,6,7

1;3;7;9

1,7

1 ;6;7,9;1 1

1,3,,7

1;3;7;9

1;3;6;7

1;6;7

1 ,6,,7 ,11

1

salát z čínského zelí 3,4"7,9

1,3,7

V Unkovicich ,í,8, lnb

28.9.2020

Pondělí

29.g.2020

Úterý

30,9.2020

Středa

1.10.2020

Čtvrter

přesnídávka

Polévka

oběd

svačina

přesnídávka

Polévka

oběd

svačina

přesnídávka

Polévka

obéd

svačina

přesnídávka

Polévka

oběd

svačina

2.1o.2o2o přesnídávka čokokuličky, banán, 9ranko
Pátek Polévka rajčatová s ryži

oběd zapeč.filé se zeleninou, bramb. kaše,
s ananasem, Čaj

svaclna makovec, ovoce, vanilkové mléko

Změnajídelního lístku a alergenů vyhrazena
zpracovala q é%ť
přejeme v/ám dobrou chut'


